
                                          Организация питания в ДОУ 

Основными принципами организации питания детей в детском саду являются
· обеспечение сбалансированного рационального питания воспитанников,
· соблюдение определенного режима питания, а также выполнения установленных правил технологии приготовления блюд,
· обеспечивающих максимальное сохранение пищевой ценности продуктов.
   Питание в Учреждении осуществляется в соответствии с примерным 10-дневным меню, разработанным на основе физиологических потребностей в пищевых веществах и возрастных норм необходимых пищевых продуктов детей дошкольного возраста. Включение в повседневные рационы всех основных групп продуктов – мяса, рыбы, молока и молочных продуктов, яиц, пищевых жиров, овощей и фруктов, сахара и кондитерских изделий, хлеба, круп и др. позволяет обеспечить детей всеми необходимыми им пищевыми веществами.
  Организованное питание детей в детском саду является одним из факторов, определяющей здоровье детей.    
Питание  детей организовано  с соблюдением основных  принципов организации рационального питания: выполнение режима питания, калорийность, ежедневное соблюдение норм потребления продуктов для нормального роста и развития ребенка, выполнение правил технологии приготовления пищи, гигиена и культура приема пищи, индивидуальный подход, эмоциональная и эстетическая обстановка во время приема пищи. 
Организация питания детей в дошкольном учреждении должна сочетаться с правильным питанием ребенка в семье. Для этого родителям (законным представителям) важно стремиться, чтобы питание ребенка дома дополняло рацион, получаемый в детском саду, а в выходные и праздничные дни рацион питания ребенка по набору продуктов и пищевой ценности был максимально приближать к рациону, получаемому им в дошкольном учреждении.
  Перед поступлением ребенка в детский сад родителям рекомендуем приблизить режим питания и состав рациона к условиям детского коллектива, приучить его к тем блюдам, которые чаще дают в детском учреждении, особенно если дома он их не получал. Утром, до отправления ребенка в детский сад, рекомендуем не кормить его, так как это нарушает режим питания, и приводит к снижению аппетита, в таком случае ребенок плохо завтракает в группе.
В МКДОУ разработаны технологические карты приготовления блюд и примерное десятидневное меню (возрастная категория: от 1  до 3 лет; от 3 до 7 лет) на осенне-зимний и весенне-летний периоды.
            Примерное десятидневное меню содержит  среднесуточный набор продуктов питания, информацию о количественном составе основных пищевых веществ и энергии по каждому блюду (белки, жиры, углеводы, калорийность). На основании утверждённого примерного меню ежедневно составляется меню-требование установленного образца с указанием выхода блюд для детей. В соответствии с требованиями СанПиН в ДОУ организовано четырёхразовое питание:
· завтрак;
· второй завтрак (сок, свежие фрукты);
· обед;
·  полдник.
Ежедневно в меню включены молоко, кисломолочные продукты, сметана, мясо (говядина I категории),  картофель, овощи, фрукты, соки, хлеб, крупы, сливочное и растительное масло, сахар, соль. Остальные продукты (творог, рыба, сыр, яйцо и др.) 2-3 раза в неделю. При отсутствии каких-либо продуктов в целях обеспечения полноценного сбалансированного питания проводится замена на равноценные  по составу продукты в соответствии с таблицей замены продуктов (приложение 10 санитарных правил). При отсутствии свежих овощей и фруктов в меню включаются соки, свежезамороженные овощи и фрукты. 
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Ionoxkenne
00 OpraHH3auHH NHTAHUS
MyHHUMDIAILHOTO KA3€HHOTO 10MIKOIBLHOI0 06PA30BATEILHOI0 yupeRIeHus
Cpeane -AruHCKOro J1eTcKoro caaa
1. O61mme noJ10KeHus
1.1. Hacrosimee Ilonoxenne 06 opraHusarmu nutaHus MyHununaisHOro

Ka3eHHOr0 IOIIKOJIBHOTO 06pa3oBaTenbHOro yupexaeaus CpenHe -ATHHCKOIO I€TCKOIo
cana (nanee Ilonoxkenue), pa3paboTaHO B COOTBETCTBHH C:

* ®enepanbHbM 3akoHOM 0T 30.03.1999 N 52-®3 "O canurapHo-
SMHMIEMHOJIOTHYECKOM O1aronoayynn HacelneHus" (¢ U3MEHEHHUIMH),
IlocraHoBneHMeM ['1aBHOrO rocy1apCTBEHHOTO CAHUTAPHOTO Bpaya PO ot
15 mas 2013 r. Ne 26 "O6 yrBepxaenun CanlluH 2.4.1.3049-13
"CaHUTapHO - 3MHIEMHOTIOTHYECKHE TpeGOBAHHUS K YCTPOHCTBY,
COZIEpKAHUIO U OpraHU3alMK pexkruma paboThI JOIIKOIBHBIX
o0pa3oBaTeNbHbIX OpraHu3anuii’”,

- CaHUTapHO-3HIEMHOIOTHYECKHMH TIPABUIIAMM U HOPMATHBAMH
«I'nruennyeckue TpeGoBaHUs K 6E30MACHOCTH U MUIIEBOH LIEHHOCTH
nuieBbiX mpoaykToB. CanlluH 2.3.2.1078-01», yTBepKIeHHBIX
[Tocranosnennem [ maBHOTO rocymapcTBEHHOTO CaHI/ITapHOFO Bpaya P® ot
14 Hos16pst 2001 1. Ne 36,

-CanurapubiMu npaBuiamu «Opranuzaums gerckoro nutanus. CanlluH
2.3.2.1940-05», yTBep K IEHHBIX MOCTaHOBIEHAEM | TaBHOTO
rocyAapCTBEHHOIo caHUTapHOro Bpaya P® ot 19 gaupaps 2005 r. Ne 3,
-IIpukazom QenepanbHOro areHTCTBA [0 TEXHUYECKOMY PETrYJIMPOBAHUIO
u Metposiorun ot 18.12.2008 r. Ne 513 —cT. «HauuoHanpHbIH CTaHIApT
Poccuiickoit ®enepanun yciyrd  obiecTBeHHOro nuTtaHus. Metos
OpPraHoOJIENITUYECKOM OLEHKH KayecTBa MPOAYKLHH OOIIECTBEHHOTO
NUTaHUS,

e Meroauyeckue pekomeHaauuu «IIpon3BoacTBEHHBIN KOHTPOIIE 32
COOJIFOZIEHHEM CaHUTAPHOTO 3aKOHOIATENBCTBA MPH OpraHrW3alliy MUTAHUs
JIeTel U MOJPOCTKOB U rOCYIapCTBEHHBIM CAaHHUTAPHO-IIHIEMHOJIOrHYECKHH
Ha/30p 3a ero opraHu3aluen U MpoBeIeHUEM.

YcraBoM MyHUIIMIATBHOTO Ka3€HHOT'O IOIIKOJIBHOTO 00pa30BaTeIbHOIO





yupexaeHus CpelnHe -ATHHCKOTO JAETCKOTO caja (manee YUpexkaeHue) u
peTJIaMEHTUPYET OpPraHU3aIUI0 MUTAHUSA B Y UPEKICHUU.
1.2. Hacrosimee [TomoxeHne ycTaHaBIMBAET MOPSAJOK OpraHU3AIUKM MUTAHUS JIETEH
B YUpexJACHUH, COOTIOACHUS YCIOBUN I YKPETJICHUS 3J0pPOBbsS, 00eCIIeUeHUS
0€30MacHOCTH MHUTAaHUSA Ka)XJIOTO BOCIHTAHHHUKA U COOJIOJICHHS YCIOBHH MPUOOpPETEHUS U
XpaHEHHUs MPOAYKTOB NMUTAHUSA B YUPEKICHUMU.
1.3.0Opranu3amnus NMUTaHUS BOCIMUTAHHUKOB BO3JIaraeTcs Ha aJMHHHUCTPAIIHIO
Yupexnaenusi. PacnpeneneHue o00sf3aHHOCTEH IO OpraHu3aldi MUTAHUS MEXIY
paboTHUKaMH THIIEOJOKA, MeaaroraMy, MOMOIMHUKAMHM BOCIHMTATEICH OMpPEaCICHO HX
JTOJDKHOCTHBIMH HHCTPYKIIUSMH.
1 A3MeHeHus U gomoJiHeHus B HacTosmee [lomoxkeHue BHOcsaTcs — OOmmM
coOpaHHEeM TPYAOBOTrO KOJUICSKTHBA U MPUHUMAIOTCS HA €r0 3acCeJIaHHM.

1.5.Cpoxk pannoro IlonmoxeHuss He orpanudeH. IloysoxeHue aelcTByeT 10
NPUHSATUS HOBOTO.

2. Opranm3anuss NUTAHUA HA NuIedJI0Ke

2.1. VYupexpaeHue obOecrneynBaeT TapaHTUPOBAHHOE cOaJaHCUPOBAHHOE
YeThlpexpa3oBoe MUTaHUE JeTeil (3aBTpak, oOen, TMOJIHUK) B COOTBETCTBHU C HX
BO3pacTOM M TPEeOOBAHUSIMHU CAHUTAPHOT'O 3aKOoHOJaTenbcTBa. [luTaHue obOecmeunBaeT
busnonornyeckre MOTpeOHOCTH JIeTel B OCHOBHBIX MHUILEBBIX BEIIECTBAX U DHEPTHUMU.

2.2. B npomexyTke Mexay 3aBTpakoMm u obemom B MKJIOY
YCTAaHOBJIEH [IOTOJIHUTENbHBIM TMpPHEM TMHIIUM -  BTOPOM 3aBTpaK, BKIIOUYAIOIIHI
cok, ¢pykThl. [lpuem nmumm opranusyercs ¢ uHTepBaioMm 3-4 yaca.

2.3. Ilutanne B YUpexJIEHUM OCYUIECTBISIETCI B COOTBETCTBUHU C MEHIO,
yTBepkIeHHBIM pykoBoautenreM MKJOYVY, paccuuTaHHBIM HE MEHEE 4Y€M Ha 2 HEeAelu,
C ydeToM (HU3HOJOTHYECKUX MOTPEOHOCTE B HSHEPTHMU W MHUINEBBIX BEHIECTBAX IS
JeTeil BceX BO3PACTHBIX T'PYNI U PEKOMEHIYEMBIX CYTOYHBIX HAOOpPOB MPOAYKTOB IS
OpraHu3alMi MHUTAHHUS JETe B JOMIKOJBHBIX 00pa3oBaTeNbHBIX Opranuszaunusix. Ha
OCHOBAaHHHU YTBEPXKJECHHOIO MEHIO €XKEJIHEBHO COCTABIAETCS MEHIO-pacKiajka, ¢

yKa3aHHEM BbIXOJa O JUIS JeTeil pa3HOTro BO3pacTa.
2.4. O0beM mnHUIM 'M BBIXOJA OJIOJ JOJDKHBI CTPOTO COOTBETCTBOBATH

BO3pacTy pebOcHKa.

2.5. B mpumepHOM MEHIO cojepkaHHe OEJIKOB JOJIKHO oOecreduBarh 12-
15% or kanopuiiHocTH pauuoHa, xupoB 30-32% wu yraeBogoB 55-58%. Ilpu
COCTaBJICHHUHM MEHIO yYHUTBHIBAIOTCS HAIMOHAJIbHBIC W TEePPUTOpPHAIBHBIE OCOOCHHOCTH
MUTAHUS HACCJICHHS M COCTOSIHHE 3JIOPOBbS JeTed, a TakKe B COOTBETCTBHH C
PEKOMEHIYEMbIM aCCOPTHUMEHTOM OCHOBHBIX IMHUIINEBBIX MPOAYKTOB ISl MCIOJIb30BaAHUS
B IUTAHUHU JETEH B JOMIKOJBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX OPraHU3AIUIX

2.4.Ha ocHoBe mnpumepHoro 10-gHEBHOro MEHIO, €XEIHEBHO, Ha
CIEeAYINIUN JeHb OTBETCTBCHHBIM 3a OPTraHU3AIHUIO TMHTAHUS COCTABISCTCS MEHIO-

TpeOOBaHUE W YTBEPXKIACTCS PYKOBOJAUTEIEM YUPEKICHUCM.
2.5.]Ins neret B Bo3pacte oT 1,5 mo 3 ner u or 3 g0 7 JE€T MEHIO -

Tpe60BaHI/Ie COCTABJIACTCA OTACIIBHO.





HpI/I 9TOM VYYHUTBIBAIOTCA:

* CpCIHECYTOYHBIM HAaOOp MPOJYKTOB JJIS KaXKJA0H BO3PACTHOH TPYIIIIHI,

* 00beM OJrO AN ITUX TPYII;

* HOPMBI (DU3HOJIOTHYECKHX MOTPEOHOCTEH;

* HOPMBI NTOTEPHh MPHU XOJOJHON U TEIJI0BOM 00pabOTKH MPOJTYKTOB;

* BBIXOJ T'OTOBBIX OJIFOT;

* HOPMBI B3aUMO3aMEHSIEMOCTH IPOJAYKTOB MPH MPUTOTOBICHUHU OJIIO;

* JaHHBIE 0 XUMHYECKOM COCTaBE OO,

* TpeboBanus PocmorpeOHanm30opa B OTHOMICHHWH 3alpEIICHHBIX IPOAYKTOB H
Odr0, WCMOJB30BaHHWE KOTOPBIX MOJXKET CTaTh MPUYMHONW BO3HUKHOBCHUS
KEJIyJOYHO-KUIIECYHOTO 3a00JI€BaHMsA, OTPABJICHHU.

* CBEJCHHMSAMH O CTOMMOCTH M HAJUYUM IPOJYKTOB.

2.6. MeHo-packiaaka  SIBISCTCS OCHOBHBIM JOKYMEHTOM TUIST
MPUTOTOBJICHHUS MHIINK Ha MUIICOI0KE.

2.7.BHOCUTH, HW3MEHEHHS B YTBEPXKJICHHOE MEHI0O 0e3 COrjacoBaHHsS C
3aBEAYIONIUM YUPEeKJACHHUS 3ampelnaeTcs.

2.8.Ilpy HEOOXOAMMOCTH BHECEHHMS H3MEHCHHH B MEHIO - pacKIaJKH
(HeCBOEBpEMEHHBIN 3aB03 MPOJIYKTOB, HEeT0OPOKauYeCTBEHHOCTD MPOJYKTA)
MEIUIIMHCKON CECTpOM COCTaBisAeTCA OOBIACHUTEIbHAS C YyKa3aHHEM IPHYUHBL. B
MCHIO-PACKJIaJKy BHOCSATCS HW3MEHEHHS U 3aBEPAIOTCA  MOJMHMCHIO 3aBEAYIOIIETO
YupexnenuneMm. McnpaBieHuss B MEHIO-TPEOOBAHUAX HE JOMYCKAKOTCH.

2.9.1Ipou3BOACTBO TOTOBBIX OJIOJ OCYHIECTBISAETCS B COOTBETCTBHH C
TEXHOJOTHYECKUMH KapTaMH, B KOTOPBIX OTpaKeHa pEIeNnTypa M TEXHOJOTHS
MPUTOTABIMBAEMBIX OJIFOJI M KyJUHAPHBIX U3ACTHM.

2.10.006bemM TpPHUTOTOBJICHHOW MUIH JOJHKEH COOTBETCTBOBATH KOJIHWYECTBY
JeTeil 1 00beMy pa30BBIX MOPIHH; IMHINA MOJACTCS TEILUIOW - TeMIlepaTypa MEPBBIX H
BTOpPBIX Omroa + 50-60°.

2.11.Ilpy OTCYTCTBUU KaKUX-IUOO TPOAYKTOB B IEJIAX OOecIeUeHHUs
MOJIHOIICHHOTO CcOaJlaHCUPOBAHHOTO MHUTAHUS pa3pelmraeTcs MPOBOIUTh MX 3aMEHY Ha
PaBHOIICHHBIE IO COCTaBY MPOJAYKTHl B COOTBETCTBHHM C TabOiuIlell 3aMEHBI MPOJIYKTOB
mo Oenkam M yriaeBojam. [Ipu OTCYTCTBHUH CBEXKHMX OBOIICH M (PYKTOB BO3MOXKHA HX
3aMEHa B MCHIO Ha COKH, OBICTPO3aMOPOKECHHBIC OBOIIN U (PPYKTHI.

2.12.ExxeTHEBHO OTBETCTBCHHBIM 3a OpraHM3allMI0 MUTaHUsd, 1med -
MOBapOM BEJETCS YUeT NMUTAIMMUXCSA JACTEH M COTPYJAHUKOB C 3aHECEHHUEM JaHHBIX B
XypHan yuera NUTaHHS.

2.13. B YupexnaeHnuun coszgaeTcs OpakepakHas KOMHUCCHS, NEHCTBYIoIIas Ha
ocHoBaHMHU [IpuKa3a pyKOBOJIMTENs, YWICHB KOTOPOH 00sS3aHbl MPHCYTCTBOBAThH MPH 3a-
KJIQJKE OCHOBHBIX IPOJYKTOB B KOTEJ U MPOBEPATH OJIF0J1a HA BBIXOJE.

2.14.T'oToBas mnuma ¢ MOUIICOJ0Ka BBIJIACTCI  TOJBKO C pa3pelieHUs
OpakepaXxHOW KOMHCCHH, MOCJE CHATHS €0 MPOOBI M 3alucH B OpaKkepaXHOM JKypHale
pe3yJabTaTOB OIEHKM TOTOBBIX ONroA. IIpu 3TOM B KypHalle OTMEUYaeTCs pPE3yJbTaT
npoOBl Kaxkaoro Oiroja.

2.15. B nmenax npoduIAKTHKH HEJOCTATOYHOCTH MHKPOHYTPUECHTOB
(BUTAMMHOB W MHUHEPAJIbHBIX BENIECTB) B TMHTAaHUHU JETEH B YupexaeHun





NPOBOAUTCS HCKyccTBeHHass C-BUTaMHHM3aIUs TpeThero Omwoga. BuramuHuzanus
0N TPOBOJAUTCA C Y4YETOM COCTOSIHUS 3JI0POBbSL  JETeH, TMOJ KOHTpPOJIEM
MEIUIUHCKOTO paboTHUKA W TpU 00s3aTeNbHOM HHGOOPMUPOBAHUHU POJUTENEH O
NPOBEICHUU BUTAMHUHU3AIUU.
2.16.B  VYupexneHuun B COOTBETCTBUHU C CaHUTAPHBIM 3aKOHOJATEIbCTBOM
OpTraHMU30BaH MHUTHEBOW PEXHM C HCIOJb30BaHMEM KUNA4EHOU BoABI. Jlomyckaercs
MCTOJB30BaHUE KUMSUYEHHOW MUTHEBOW BOJbI, MPHU yCIOBUU €€ XpaHEHHUs He Oomee 3
4acoB.

2.17.JIns obecnedeHnss MPEeEeMCTBEHHOCTH B OpTaHU3allMU Pa3HOOOPa3HOIO H
MOJIHOLICHHOT'O MUTAaHUA AeTed B YUpPEKICHUH H JIoMa, IS poAauTesedl (3aKOHHBIX
NpeJCcTaBUTeeil) BOCMUTAHHUKOB, Ha WHPOPMAIMOHHBIX CTEHJAX B TIpymmax, Ha
caiite MKJOY B cetu «MutepHer» pasmemaercs uHpopmanus o0 acCOPTUMEHTE
NMUTaHUsS peOeHKa, CBEACHHUS O IOCTaBIIMKAX MPOAYKTOB INMHUTAaHUS, yTBEPKIACHHOE
MEHIO Ha OCEHHE - 3MMHUWA W BECEHHE - JeTHUM Nepuoa Ha 2 Heaeau. ExxeaHeBHO
BBIBCIIIMBACTCSA MEHIO Ha pa3jade MNHUIM Yy NUIe0J0Ka, a Takke B KaxIou
IpyInmnoBo# sueiike. B exxeJHEBHOM MEHIO yKa3bIBaeTCsd HaMMEHOBaHHE Oyrona U o0beM
(BBIXOJ) TOpIHUH, COCTAB Or0Ma.

2.18.O6opynoBanue Hu coJiepKaHue nuiedI0Ka Yupexnaenus
OCYIIECTBJSIETCS B COOTBETCTBUM CAHUTAPHOTO 3aKOHOJATEIbCTBA [0 OpraHHU3allUuU
MHUTAaHUS B JOMIKOJBHBIX 00pa30BaTEILHBIX OpraHU3aIusIX.

3. Opranmsanusi NUTAHUA AeTed B rpynmax

3.1 .PaboTa mo opraHu3ainuu MUTaHHUS JETEH B TPYMIIax OCYIIECTBISAETCS MO
PYKOBOJICTBOM BOCIHTATES M MJIQJIIETO BOCIUTATENS U 3aKJIIOYACTCS:
-B  COOJIOJICHUHM CAHUTApPHO-TUTMCHHUYECKHX U 0e30macHbIX YCIOBUH  TIpH
MOJATOTOBKE W BO BpeMs IpHeMa IHIIH;
- B BOCIHUTAaHUHM KYyJIbTYPHO-TUTHEHUYECKHX HABBIKOB, MpPaBUJ JITHKETa BO BpeMS
npreMa MUIKA ASThbMH, (POPMUPOBAHUS HABBIKOB CaMOOOCITYKUBaHUS
- B OpraHu3alliy MUTHEBOTO PEXKHUMa B TPyIIax
3.2.[lonydyeHne THIK I OpraHW3alUyd MUTaHHS B Tpynmax
OCYIIECTBISCTCS MIAAINIMMHA BOCHHUTATEISIMH CTPOTO MO TpaduKy, YTBEPKICHHOMY
3aBEAYIOMIUM Y UPEKICHHUS.
3.3.IIpuBnekarp AeTe K MOJYUYECHHIO NHUIIM C NHUINCOJ0KAa KaTErOPHYECKH
3armpeniaeTcs.
3.4.]ln9 opraHW3allM¥ TUTAHUSA JJISI KOKJOW TPYNIBl BbIAeIeHA MeOelb
(cTonmpl, CTyJabs), CTOJOBAas M 4YalHas MOCyJa BBIACIACTCS U3 pacueTa HE MEHEe
OJHOTO KOMIIJIGKTa Ha OJHOr0 peOeHKa COrjacHO CIHCOYHOMY COCTaBy JeTel B
TpyIIIe.
3.5.1lepen pa3madeid UMM JETSAM MOMOIIHUK BOCIHTATEN 00s3aH:
* TPOBETPUTH MOMEIICHHUE;
* TPOMBITH CTOJIBI TOPAYECH BOJON C MBIIOM,;
* THIATEJIBHO BBIMBITH PYKH;
* HaJCTh CNEHHUAIBHYIO OJICKIY JUIS MOJYYCHHS U pa3iadd MHIIH,





» CEpPBUPOBATH CTOJIBI B COOTBETCTBUHU C MPUEMOM IHIIIU.
3.6.K cepBUpOBKE CTOJOB MOTYT HMPUBJIEKATHCS JE€TU C 3-X JET.
3.7.Bo Bpemsa pa3znayd NOUIIH KAaTETOPUYECKH 3alpeliaeTcss HaXOXJICHHE
neTerd B 00eqeHHOU 30HE.
3.8.1lo naua Omrox M mpueM MUIKA B 00€a OCYLIECTBISIETCS B CIEAYIOIIEM
MopsAKe:
- BO BpeMsi CEPBUPOBKH CTOJIOB Ha CTOJIBI CTaBATCS XJICOHBIE TAPEIIKU C XJIeOOM;
- pa3NHUBaIOT TpEeThe OJ10J10;

- II0AacTCA IICPBOC 6JHOI[0;
- JACTH pacCaKUBAKOTCA 3a CTOJbBI W HAYUMHAOT IIpUCM IIHIOH C CcajlaTa

(TOpIIMOHHBIX OBOIIECH);
-1I0 Mepe ynoTpeOsieHus AeTbMH OJto/1a, MIJIAJIIHN BOCIUTATENh YOUPACT CO CTOJIOB
CaJIaTHHKH,
-JICTH TIPUCTYTNAIOT K MpPUEMY MEepBOTo OIr0/a;
- 10 OKOHYAaHWHW, MJIAJAIIMH BOCIHTATEIh YOHMpPAET CO CTOJOB TapelKh H3-TI0J]
nmepBoro OJr0/a;
- MoJjaeTcsl BTOpoe 000 U cajaT (MOPIHOHHBIC OBOIIIH);
- IpUEM THUIUA 33aKaHYUBACTCS MPUEMOM TpPEThero OJrona.
3.9.Ilpuem mnUIK BOCHHUTATENEM U JETbMH MOXET OCYIIECTBISATHCS
OJTHOBPEMEHHO.
3.10.B rpymnmax paHHEro BO3pacTa JeTed, y KOTOphIX He chopmupoBaH
HaBBIK CaMOCTOSITEJILHOTO MpHEMa MHINH, JOKAPMJIUBAIOT BOCIUTATEIb U MOMOIIHUK
BOCITHTATEIIS.

4. llopsanok npuodpeTeHnsi MPOAYKTOB, y4eTa MUTAHUA, MOCTYNJIEHUS U KOHTPOJIA
JAeHEeKHbIX CPeJICTB HA MPOAYKTbI MUTAHUSA

4.1.K nHavamy yueOHOro roja pyKOBOAUTEIEM YUpEKJACHHUEM H3IACTCH
MpHKa3 0 Ha3HAYCHHUHM OTBETCTBEHHOTO 3a MUTAHHE, ONMPEACIACT ero (PyHKIMOHATbHBIE
00s13aHHOCTH.

4.2. KnagoBIIMK OCYWECTBISECT y4yeT nuTawmuxcs aered B JKypHane
NUTAaHUS YUPEKJAEHHUs, KOTOPBIM JOJDKEH OBITh TMPOIIHYPOBaH, NPOHYMEPOBAH,
CKpeIUIEH MeYaThio M MOJAMUCHI0 PYKOBOJUTEA YUpEKICHUS.

4.3.ExXeTHeBHO  OTBETCTBEHHBIM 3a OpraHM3allMI0 TIHUTAaHUS COCTaBJISCT
MEHIO-pACKJIaJAKy Ha CIEeAYIOIIUA JeHb. MEHIO COCTaBJISEeTCSd HAa OCHOBAHHMHU CIIHCKOB
NPUCYTCTBYIOIIUX JeTeid, koTopble exeqHeBHo, ¢ 08.00 mo 09.00 yacoB yTpa moaarT
IeIaroru.

4.4. Ha canenyromuid nedb B 08.00 yacoB BoCHHUTATENU MOJAIOT CBEIACHUS O
(bhaKkTUYECKOM TPHUCYTCTBUM AETEH B TPYyNIlaX OTBETCTBEHHOMY 3a NMUTAHHUE, KOTOPBIA
odopmIsieT 3aABKY M MepeaaeT €€ Ha MUIeOI0K.

4.5.B cnyyae CHMI)KEHHS YHMCICHHOCTH JETEH, €CIU 3aKjajKa MPOAYyKTOB JJISA
MPUTOTOBJICHUS 3aBTpaka IMPOU3OIILIA, MOPIHU OTIHYCKAKTCS APYTUM JeTSAM, Kak
JIOMOJHHUTEIbHOE TIMTaHHWE, TJaBHBIM 00pa3oM JAeTSAM CTapuiero W MIIAJIIeTo
JOIIKOJLHOTO BO3pacTa B BUJIC YBEJIMUYCHUS HOPMBI OJr01a.





4.6.Bpijaua HEHCIIONb30BAHHBIX MOPIUKA B BUJE JOMOJTHUTEIBHOTO MUTAHUS
UM yBENMYEHHS BbIXOoJa Omoa odopmisieTcs uleHaMH OpakepaXHOW KOMHUCCHU
COOTBETCTBYIOIIUM aKTOM, COCTABJICHHBIM B MPOU3BOJBHOU (opme.

4.7.C mnocnenymouuMm npuemMoM numu (obex, MONTHHUK, YXXUH) JIE€TH,
OTCYTCTBYIOIIME B YUpEXICHHU, CHUMAIOTCSA C MUTAaHUS, a, NPOJAYKTHI, OCTaBIIUECS
HEBOCTPEOOBAHHBIMU  BO3BpaIllalOTCS HA CKJIaa [0 akKTy, COCTaBJIEHHOMY B
npou3BoibHOM  Qopme. Bo3Bpar NOpOAYKTOB, BBIMUCAHHBIX IO  MEHIO  JJIS
NPUTOTOBIICHUS 00€ja, HE MPOU3BOJMUTCS, €CIM OHU MPOULIN KYyJIUHAPHYIO 00pabOTKy B
COOTBETCTBHUM C TEXHOJOTHUEH MPUTOTOBJICHUS JETCKOTO MUTAHUS:

- MSCO, KYPHI, ICYCHB:
- OBOIIM, €CJAU OHU MPOILIN TEIIOBYI 00pabOTKY;
- IPOAYKTHI, y KOTOPBIX CPOK peaju3allui He MO3BOJISET UX AalJibHEWIIee XpaHEeHHUE.
4.8.Bo3BpaTty mojiexaT MPOAYKTBI: SWI0, KoHcepBamus (OBOIIHASA,
bpyKTOBas), CTyHIEHHOE MOJIOKO, KOHAUTEPCKHUE H3ACIHS, MAcjlI0 CIMBOYHOE, MOJOKO
CyX0€, Macjo pacTUTENbHOE, caxap, KPyIlbl, MaKapoHbI, PPYKThI, OBOIIIH.

4.9. Ecnu Ha 3aBTpak mMpUIUIo OOJibIIe JAeTel, 4eM OBIIO 3asBICHO, TO JJIA
BCEX JIETeH YMEHBIIAIOT BBIXOJ OJIFOJ, COCTABISAETCA aKT M BHOCATCS H3MCHCHHUS B
MEHI0O Ha TMOCJHEAYyIUMe BHUABI MNpUEMa NHUIIM B COOTBETCTBUHM C KOJHUUYECTBOM
npuObIBIKUX jgeTei. KroamoBmumky HEoOXOoAuMO mpeaycMaTpuBaTh HEOOXOIMMOCTH
JOTMOJTHEHUS MPOAYKTOB (MsICO, OBOIIH, PPYKTHI, AUIO U T.I.).

4.10.YyeT nOpoayKTOB BEIETCS B HAKONMUTEJIbHOW BEAOMOCTH. 3alUCU B
BEJIOMOCTH MPOU3BOJSATCA HAa OCHOBAHUU MEPBUUHBIX JTOKYMEHTOB B KOJHWYECTBEHHOM M
CYMMOBOM BBIpaX€HUH. B KOHIIe Mecsilla B BEIOMOCTH MOJICUUTHIBAIOTCS UTOTH.

4.11 .Hauuciaenue oIiaThl 3a NHUTAaHWUE TPOM3BOJIMTCS OyXraiaTepued Ha
OCHOBaHUM Tabejel mocenaeMocTH, KOTOphIe 3alOJHAI0T neaaroru. Yuciao aero-gHel
Mo TabensM MOCeIaeMOCTH JOJKHO CTPOTO COOTBETCTBOBATh YHCIY AETEH, COCTOSIIUX
Ha MUTAaHUUM B MEHIO-TpeOOBaHWHU. byxranatepus, cBepsAs HdaHHBIC, OCYIICCTBISET
KOHTPOJIb PallMOHAIBHOT'O PACXOJOBaHUS OFOJKETHBIX CPEJICTB.

4.12. DunancoBoe oOecleUeHUE MNUTAHUS OTHECEHO K KOMIIETEHIIMHU
3aBENYIONIEro yUpekJaeHUeM, TJIaBHOTO Oyxrajrepa.

4.13.Pacxonpl 10 OOECIEUYCHUIO MUTAHUS JETed BKIHYAKTCA B OIUIATy
ponuTensM  (3aKOHHBIM  TPEJCTaBUTENSAM)  OOyYamIHUXCi, pa3Mep  KOTOpou
YCTaHABJIMBACTCS pEIICHUEM YUpeauTes.

4.14. HopmatuBHas CTOMMOCTD NUTaHUS  JEeTeH omnpenenseTcs
Yupenurenem.

4.15.1IpoaykTel ~ NHTAaHUA  MOTYT  HOpUOOpeTaTbcsi B TOPTYIOIIUX
OpraHu3aIusaX MPH HATUYUHN CEPTH(HHUKATOB COOTBETCTBHS, YIOCTOBEPECHUS KadyecTBa Ha
NPOAYKThI, COOTBETCTBYIONIMUX CIPABOK HAa MACHYIO U MOJIOYHYIO HNPOAYKIIHIO.

5. KoHTpoJb 32 oprannsanueil NnUTAHUS

5.1.Konutpons 3a kadecTBOM (pa3sHooOpa3uem), 3aKjIagKoil MPOIYKTOB
MUTAHUS, BBIXOJOM OJIOJI, BKYCOBBIMHU KadeCTBAMH THUIIU, CAHUTAPHBIM COCTOSIHUEM
nuiebsoKa, MNPaBUIBHOCTHIO XpAaHEHUsS U COOJIOJICHUEM CPOKOB peanusanuu
OpPOAYKTOB oOecrneyuBaeTcss aJMHUHUCTpalueid YupexIeHus.





5.2.1Ipy HEYKOCHUTEJIHHOM BBIMOJHEHUU pallMOHA MUTAHUS U OTCYTCTBHUU
3aM€Hbl TPOAYKTOB MHUTAaHUS HAa pPaBHOIEHHBIE, KOHTPOJb 3a (OpPMHUPOBAHUEM
palMoHa MUTAHUS JIeTel 3aKIIYaeTCs:

- B KOHTposie (IO MEHI H MeHI-TpeOoBaHMsM) 3a olecrieueHHMEeM B TeueHue 4-
HEJEJIbHOTO Tepuojaa JAEWCTBHUS paluoHa MUTaHUSA, HEOOXOAUMOTO pa3zHooOpa3us
aCCOPTUMEHTA MPOJYKTOB MNHUTAHUS (KUCIOMOJOYHBIX HAMHUTKOB M MPOJYKTOB, COKOB
(GPYKTOBBIX, TBOPOXKHBIX M3JI€NHI, KOHIUTEPCKUX H3JEJIUN U T.M.), a TaKXKe OBOIIEH U
GpyKTOB (IJIOJOB U ATON);
- B KOHTpoJe (110 MEHIO M MEHIO-TpeOOBaHUIM) 3a CpPEIHEHEAECIbHBIM pa3zHOOOpa3ueM
aCCOPTUMEHTA M KOJWYECTBOM MPOAYKTOB MHUTAaHUS (KHUCIOMOJOYHBIX HAMHUTKOB U
NPOJAYKTOB, COKOB (DPYKTOBBIX, TBOPOKHBIX U3JENHUI, KOHIUTEPCKUX HU3JEIUN U T.I.), a
Takke oBouie u GpykToB (IJIOJOB U ATON);
- B KOHTpOJE 3a MPaBUIBHOCTHIO PACUETOB HEOOXOJMMOI0 KOJUYECTBA MPOAYKTOB (MO
MEHIO-TpeOOBAHUIM U MPU 3aKJIAaJKE) - B COOTBETCTBUU C TEXHOJOTHYECKUMU KapTaMU;
B KOHTpOJI€ 3a NMPaBUIbHOCTHIO KOPPEKTUPOBKU 3aKa3bIBAEMOIr0 M 3aKJaJbIBAEMOTO
KOJINYECTBA MPOJYKTOB B COOTBETCTBUHU C Maccoil (00beMOM) yIMaKOBKH MPOTYKTOB.
5.3.1lpu HanM4Yuu OTHAENBHBIX SMU30AMYECKUX 3aMEH B pallMOHE MHUTAHUS
JTOTOJHUTEIBHO K TEPEYUCICHHBIM BbIlIe ¢GopMaM KOHTPOJsS 3a (GOpMHPOBAHUEM
palMoHa TUTAaHUS TPOBOJMUTCS €XEIHEBHBIH W PETPOCHEKTUBHBIA (32 MPEeABAYIIYIO
HEJeN0) aHalM3 palMoHa NuTaHus. J[ng aHanm3a UCMIOJb3yeMoro Habopa HMPOAYKTOB
UCTOJIB3yeTCsl  CIelMalbHasi BeAOMOCTh. JlaHHBIE B BEJAOMOCTH [Ji aHaIU3a
UCTOJIb3yeMoro Habopa MPOAYKTOB BHOCATCS Ha OCHOBAaHMHU XypHaia KOHTPOJIS 3a
pallMOHOM TIUTaHUs, MEHIO-TPeOOBaHUM M HaKomMUTeNbHOW BegomocTH. I[lpu sTOM
KOJIMYECTBO BCeX (AKTUYECKHU HCIONb3YyEeMbIX B pallMOHE MPOAYKTOB 3aHOCHTCS B
COOTBETCTBYIOIIYI0 rpady (rpymnmy mnpoaykroB). HeoOxonumbie pacueThl W aHaIU3
MEePEYUCICHHBIX JOKYMEHTOB B 3TOM CJydae JIOMYCKAeTCs MPOBOAUTH TOJBKO MO TEM
rpynmnaM MpPOAYKTOB, KOJHMYECTBO KOTOPBIX H3MEHUIUCH B CBs3M ¢ 3aMeHamu. [lo
NPOaYKTaM, KOJIMYECTBO  KOTOPBIX  BCJEJACTBHME  3aME€H  HE  HM3MEHMIIOCH,
COOTBETCTBYIOIINE STYEHKH BEJOMOCTH [l aHAJIM3a UCIOJIb3yeMOro Habopa MpOayKTOB
OCTaBJIAIOT HE3aMOJTHEHHBIMU.

54.B cnywae, ecnu (HaKTUYECKUH pAlMOH MHUTAHUS CYHIECTBEHHO
OTJUYAeTCs] OT YTBEPXKIEHHOTO MPUMEPHOTO paluoHa TMUTAHUS, MPOBOJUTCS
CUCTEMAaTHYECKUM €KEeTHEeBHBIH aHaJIu3 pallMOHAa MUTaHUs (IPUMEPHOrO MEHIO U MEHIO-
TpeboBaHUII) MO BceM IMOKa3aTeNsiM MHUINEBOW LEHHOCTH M HA0OpYy HCHOJIb3YyEeMBbIX
MPOAYKTOB, PE3YIbTAaThl KOTOPOTO 3aHOCITCS B BEIIOMOCTD JJIsl aHAJIM3a UCIOJIb3yEMOTO
Habopa MPOIYKTOB, a TaKXKE pacyeThl MUIEBONW IEHHOCTH pallMOoHA C HMCIOJIb30BaAHUEM
CIIPABOYHUKOB XHUMHYECKOTO COCTaBa IMHIIEBBIX MNPOAYKTOB OJIOA M KyJIHHAPHBIX
U3JIECJINN.

5.5. C nenpto obecnieyeHUs: OTKPHITOCTH PabOTHl MO OpPraHU3alUM MUTAHUS JeTel
B YUpexXJeHUU K YYaCTHUIO B KOHTPOJIe MOTYT MpHUBJIeKaThCcs uieHbl CoBeTa poauTenei
YupexaeHuss WIM IpPeJCTaBUTEIH UHBIX OPTAHOB YIPABICHUS Y UPEKJACHUEM.






